
さやま腎クリニック

この情報を医師へ伝えることに対しての患者の同意：　 得ています（必ず同意を得てチェックをすること）

【患者】 【情報提供元保険薬局】

ID：123456789 名称　狭山薬局

氏名 狭山 次郎 電話番号　04-○○○○-△△△△

FAX　04-△△△△-□□□□

保険薬剤師氏名　　狭山 花子

【残薬調整】処方箋に基づき調剤し、薬剤を交付しましたが、残薬について

　　　　　　　下記の通り、ご報告すべき点がございますので、ご高配賜りますようお願い申し上げます。

処方箋発行日　　2023年　10月　28日 調剤日　　2023年　10月　28日

残数 残数

20錠

＊残薬が生じた理由(複数選択可）

薬剤番号 薬剤番号

① 飲み忘れA（食直前、寝る前などのタイミングのずれ） 味や剤形上飲みにくいなど

飲み忘れB（外出時に飲み忘れ・持参忘れ） 薬剤の識別困難

① 飲み忘れC（飲んだか忘れてしまうなど記憶が曖昧） 調節可の指示あり

理解不足A（服用法を誤解） ADL障害

理解不足B（薬の必要性） その他

＊残薬を回避するための服薬指導および今後の対応

薬剤番号 薬剤番号

① 飲み忘れの対処方法指導と服用方法の工夫など 剤形変更・GEへ変更

ピルケースや財布へ入れるなどの携帯の工夫 一包化

薬カレンダーや一包化など 疑問があれば指示内容の確認

① 服用方法の再指導 服薬の為の補助具や一包化

① 効果や服用の意義を再度説明 その他

内服薬調整等に関する服薬情報等提供書（トレーシングレポート）

【注意】このFAXによる情報提供は疑義照会ではありません。

　担当医　　　　　　腎臓内科　　　　　　　　　狭山 太郎 先生　御机下

さやま腎クリニック 薬剤室 FAX番号：04-2952-0806

薬剤名薬剤名

①グラクティブ錠２5mg

②

③

④

⑤

⑥

さやま腎クリニック 薬剤室     FAX番号：04-2952-0806

報告日　2023年　10月　28日



【薬剤師からの処方提案】

情報提供と処方提案

エナラプリルマレイン酸塩錠５mg　１回１錠　１日１回昼食後、

アムロジピン錠５mg　１回５錠　１日１回昼食後、

グラクティブ錠２5mg　１回１錠　１日１回朝食後、

で血圧や血糖コントロール中の患者さんです。

朝の服用タイミングでは飲み忘れることがあり、グラクティブ錠２5mg　２０錠の残薬があるとのことでした。

今回は朝食時にテーブル上へ薬を配置するように指導を行いました。

昼食後の薬は飲み忘れることなく服用できており、服薬タイミングが異なることが飲み忘れの原因と考えられます。

服薬タイミングを昼食後に統一することで、服薬アドヒアランスが良好となる可能性があります。

次回、グラクティブ錠２5mgの用法を昼食後へ変更することを検討して頂けますでしょうか？

【回答・返信欄】

上記提供内容を確認いたしました。対応は、以下のチェック項目の通りです。

　 提案とおりの内容に変更します。

 　内容について考慮しましたが、現状のまま継続し、経過観察します。

　 内容について考慮し、以下の通り対応します。

対応内容

回答日： 2023年　11月　29日 回答医師名：　狭山 太郎

返信日： 2023年　11月　29日 返信薬剤師名：　狭山 すみれ

さやま腎クリニック 薬剤室 FAX番号：04-2952-0806


